
ふりがな

履 歴 書 1
令和　 　年　　　月　　　日現在

ふりがな 性別印
写真

縦 4㎝
横 3㎝

現 住 所
(本人居住地)

男
・
女

生年月日 　　昭・平　　　　年　　　　月　　　　　日　　　[　満　　　　　歳　]

氏名

　　年　　　月

　　年　　　月

　　年　　　月

　　　　　 卒業

〒□□□-□□□□

　携帯電話　　　　　―　　　　　― 　☎　　　　　　―　　　　―

学
　
歴

　　　科　 卒業　卒業見込

　  学科

中学校

高等学校

専門学校

自　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日

　コース　 卒業　卒業見込

大　　学 　　学部

　　年　　　月

  　学科　 卒業　卒業見込

　　年　　　月 大 学 院 　  学部　 卒業　卒業見込

期　間 会社名等 部署名、仕事内容等

自　　　　年　　　月　　日

自　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日

自　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日

自　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日

履
　
歴

職
　
歴

自　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日

自　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日

自　　　　年　　　月　　日

至　　　　年　　　月　　日



趣味

特技

　　●その他、希望条件

　　　⑪ □ 一般事務

□ 正社員

□ パート(希望勤務時間・曜日)

[　　　　：　　　　～　　　　　：　　　　　]

　　　① □ 介護職員(夜勤の)出来る方

　　　② □ 介護職員(7：00～20：00で希望の時間）

　　　③ □ 正・准看護師

　　　④ □ 介護支援専門員〈ケアマネジャー〉

　　　⑤ □ 生活相談員〈社会福祉主事又は社会福祉士〉

　　　⑦ □ レクリエーション

　　　⑧ □ 保育士

　■パソコンで扱うことのできるソフト（いずれかに☑を付けて下さい　※複数回答可）

　　□ ワード　　□ エクセル　　□ その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　■本人希望記入欄（いずれかに☑を付けて下さい　※複数回答可）

　　　⑨ □ 清掃・ドライバー

　　　⑩ □ 厨房

　　●職　種 ●勤務形態

[ 月　火　水　木　金　土　日 ]　希望曜日に〇印　　　⑥ □ 機能訓練指導員

　■パソコンの使用状況（いずれかに☑を付けて下さい）

　　□ 得意　　　□ 普通　　　　□ 不得意　　　　□ 使用不可

志望
動機

・　　　・　　　・

履 歴 書 ２
令和　 　年　　　月　　　日現在

・　　　・　　　・

所得及び取得見込

・　　　・　　　・

・　　　・　　　・
資格

資格・免許など

　

・　　　・　　　・


	書式①
	書式②

